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Anwalt in eigener Sache
Mitarbeiterseminar

Datum 25.03.2026  Beginn 09:00 Ende 17:00

Erste-Hilfe-Grundkurs - 3875

Wie lange ist es her, dass Sie an einem Erste-Hilfe-Kurs teilgenommen haben?

Jetzt haben Sie die Moglichkeit, Ihr Wissen aufzufrischen, oder auch Erste-Hilfe-Grundwissen zu erlernen. Dieses
Wissen kann Leben retten!

Inhalt der Schulung:

e Rettung aus dem Gefahrenbereich, Absetzen des Notrufes

* MalRnahmen zur psychischen Betreuung und des Warmeerhalts
* Wundversorgung mit Verbandmitteln aus dem Verbandkasten
® Druckverband am Arm oder Bein

* Mallnahmen zur Schockvorbeugung/-bekdmpfung

* Anwendung einer Kalte-Sofortkompresse

* Feststellen des Bewusstseins und der Atemfunktion

* stabile Seitenlage

* Wiederbelebung, Anwendung des AED bei der Wiederbelebung
* Helmabnahme durch zwei Helfer

¢ Lagerungsarten - atemerleichternde Lagerung, Oberkdrperhochlagerung
e Entfernen von Fremdkdrpern aus den Atemwegen

Die Anmeldung zum Erste-Hilfe-Kurs ist verbindlich, eine kostenlose Stornierung ist nicht moglich.

Referierende/r Deutsches Rotes Kreuz, Kreisverband Hamburg Altona und Mitte e.V.
Kosten: € 70,00 pro Person!

Adresse
Hamburgischer Anwaltverein e.V.

www.hav.de



Sievekingplatz 1, Zimmer B 200
20355 Hamburg

Veranstaltung buchen

www.hav.de
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